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GRINDELWALD AR SOM TAGEN UR EN SAGA
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De flesta tdnker nog pd skidakning, men
Alperna har mycket att ge dven under
ldgsdsong. Vandring, cykling, vackra
vyer och god mat vantar. Snéiga
alptoppar far du pa kopet.
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et ligger en litt ton

av koskit over hela

byn. Och det ar inte

helt oangenamt, fak-
tiskt. I Grindelwald betar
kossorna hogt upp pa alp-
slutthingatna under somma-
ren, men till hosten kommer
de ner i dalen och stannar har
tills vidret blir varmt nog for
dem att flytta upp igen.

Det gor ocksa att det uté-
ver doftmattan dven svavar en
ljudmatta 6ver hela trakten,
den stindiga klangen av ko-
skallor ekar fran morgon till
kvall.

Bergsbyn som ligger inbid-
dad mellan snéiga alptoppar
ar som tagen ur en saga. Det
ar helt enkelt otroligt vack-
ert hiir, och luften ir fantas-
tisk.

Grindelwald ar dessutom
med schweiziska matt mitt
ganska rimlig i sina priser,
trots att allt fler turister hit-
tar hit f6r varje ar. Byn ligger
vid foten av bergen Eiger och
Wetterhorn och ér den stors-
ta skiddestinationen i Jung-
frauregionen. Den har varit
en populir turistort inda se-
dan slutet av 1700-talet men
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omridet blev extra vilbesokt
ndr tagstationen pa Jungfrau,
dven kind som "Top of Eu-
rope”, stod fardig ar 1912.

Men nu ir vi inte hir for att
aka skidor. Det visar sig dock
att det finns goda chanser till
pirt i magen anda.

Luftfard eller gocart
Kabinbanans slutstation pa
bergstoppen First dukar upp
en buffé av aktiviteter. Har
kan du forstas bara sitta och
titta pa utsikten om du vill,
for mat och dryck finns det
gott om.
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Omradet ar fullt
av vandringsleder
av varierande
svarighetsgrad.

Behover du mer adrenalin
finns annars ziplines som an-
tingen later dig fara nerfor
bergssidan hiingande ien
sele, eller liggande pa mage i
en sarskild stallning.

Ar det for mycket luftfard
for dig, kan du halla dig pa
marken och testa gocart-
banan som gar i harnalskur-
vor nedfor berget mellan tva
stationer av kabinbanan. Vil-
jer du i stillet de sa kallade
"Trottibikes”, ett slags spark-
cyklar som du star pa, kan du
ta dig hela vagen ner i byn.
Det blir manga stopp for att
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Ziplinan péa First ger
dig vind i haret.

RESA HIT

Det gér tag till
Grindelwald

fréin de flesta
orter i Schweiz.
Fran Skandinavien
ar det lattast att
flyga till Ziirich
och ta téget direkt
fran flygplatsen till
Grindelwald, en
férd pd ungefar
tva timmar.

Med baiteri i cykeln
orkar alla ta sig
uppfor.
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Manga
kossor blir
mycket ost.
Testa nGgra av
alla lokala
varianter!

Restaurangerna ar
forvénansvart prisvarda.

oooha och aaaah over utsik-
ten och titta pa gulliga kos-
sor.

Riktiga cyklar finns forstas
ocksa, och
dem hyr du
nete i byn, for-
slagsvis med
batteri. Den
stora fordelen
med elcyklar-
na, nir man vil
fatt klam pa hur de funkar, ar
forstas att det gar alldeles ut-
mirkt dven fér den som inte
har larmuskler i toppform att
ta sig upp for backarna.
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Det visar sig
att det finns
goda chanser
fill pirr i magen

Missa inte heller att du helt
enkelt, och helt gratis, kan
promenera. Det finns vand-
ringsleder overallt. En av de
mest populira
och lateill-
gangliga utgar
just  fran
kabinbane-
stationen pa
First. Efter
ungefir en
timmes vandring brer sjon
Bachalpsee ut sig som en
djupbla spegel, och sen kan
du vilja om du vill promene-
ra samma vag tillbaka, eller

ge dig pa nagon av de lingre
lederna som leder ner i dalen
igen.

Lite sno blir det i alla fall.
Pa Jungfraujoch, Europas
hogst belagna jarnvagsstation
pa 3 454 meters hojd, finns
en forskningsstation, men
ocksa ett museum over jarn-
viigsbygget (for det ir en fan-
tastisk bedrift) och restau-
ranger med oslagbar utsikt.

Stopp i glacidren

Pa vigen upp stannar taget
mitt i Aletschglaciiren, som
ar den storsta i Alperna, och
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lingst upp kan du kliva ut pa
en utkiksplattform och se
bergstopparna Eiger, Monch
och Jungfrau. Anlaggningen
hiir uppe ar enorm, och det
kan kinnas lite val turistigt i
vissa delar, sérskilt som det iir
hit som alla de stora turist-
gruppetna tar sig.

Som tur @r finns det natur
att hitta dven hir. Ar det bra
vider gar det att fotvandra en
knapp timme till en stuga
med servering, eller dka pul-
ka i snoparken har. Kla dig
ritt, det dr bade kallt och ofta
ratt stormigt har uppe! W

https://app.retriever-info.com/go-article/057583202604 15f8fc4d516d0e25651693/189544 1/monitor/search?type=jwt

79

3/3



