
Mein   
My   
Mon  
 Haslital

Gletscherschlucht Rosenlaui
Rosenlaui Glacier Gorge
Gorges de Rosenlaui



Gadenlauisee

Willkommen 
Welcome
Bienvenue
Kontakt Contact� 6
Gästekarte  Tourist Card� 7

Sommer Erlebnisse 
Summer experiences  
Expériences estivales
Erläuterungen Route  Route details  Explications de la route� 9
Sommer Karte  Summer map  Carte d’été� 10–11
Sommer Aktivitäten  Summer activities  Activités estivales� 12–13
Sportliche Aktivitäten  Sports  Activités sportives� 14–15
Familie  For families  Familles� 16–17
Bahnen  Railways  Remontées mécaniques� 18–19
Wandertipps  Great hikes  Suggestions de randonnées� 20–21
Wege  Trails  Sentiers et chemins� 22–23
Gletscherschlucht Rosenlaui  Rosenlaui Glacier Gorge   
Gorges de Rosenlaui� 24–25
Bergsteigen / Klettersteige  Mountain climbing   
Alpinisme / via ferratas � 26–27
Bike und Fahrrad  Bikes and Cycling  VTT et Vélo de route� 28–29
Kultur  Culture� 30–31
Schluchten  Gorges	�  32–33
Sherlock Holmes� 34–35
Sherlock Moments� 36–37
Lars Meerstetter� 38–39
Ausflüge  Days out  Excursions� 40–41



Winter Erlebnisse 
Winter experiences  
Expériences hivernales
Winter Karte  Winter map  Carte d’hiver� 44–45
Winter Sport  Winter sports  Sports d’hiver� 46–47
Schlitteln  Sledging  Luge� 48–49
Winterwanderungen  Winter hiking  Carte d’hiver� 50–51
Winterzauber im Rosenlaui  Winter magic  Magie de l’hiver� 52
Respektiere das Haslital 
Respect Haslital  Respecte le Haslital� 53

Gut zu wissen
Good to know 
Bon à savoir
Wissenswertes  Good to know  Bon à savoir� 54–55
Baden  Swimming  Baignade� 56–57
Wellness  Wellness  Bien-être� 58–59
Gastronomie  Eating out  Gastronomie� 60
Unterkünfte  Accommodation  Hébergement� 61
Schlechtwetter-Ideen  Ideas for bad weather   
Idées par mauvais temps� 62–63
Kulinarik  Cuisine  Plaisirs gourmands� 64–65
Souvenirs� 66–67
Gewinnspiel  Competition  Jeu-concours� 68
Events im Haslital� 69
Anreise  How to get here  Transports� 70–71
Wichtige Kontakte  Important contact info  Contacts importants� 72
Bank  Banks Banques� 73
Taxi� 73
Mietmaterial  Rental shops  Location de matériel� 74–75



Willkommen
Liebe Gäste aus nah und fern,

zu jeder Jahreszeit ist das Haslital eine gute Wahl – für alle, welche 
echte Erlebnisse, bewegende Natur, kulinarische Entdeckungen 
und unvergessliche Abenteuer suchen.

In Bewegung, beim Geniessen oder Staunen: Das Haslital lädt ein, 
die Vielfalt der Natur mit allen Sinnen zu erleben. Im Haslital ent-
stehen Erinnerungen voller Faszination, die bleiben. Wir freuen uns, 
dich im Haslital willkommen zu heissen!

Fabienne Frutiger, Resort Director, 
und das ganze Team von Haslital Tourismus
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Welcome
Dear guests from near and far,

Haslital is a wonderful place to visit any 
time of year for those who love adventure, 
authentic experiences, breathtaking nature 
and exploring local cuisine.

Get active, sit back and relax, or simply 
marvel at the beauty – Haslital is a place 
where nature’s bounty will thrill all your 
senses. A place for creating memories that 
will stay with you forever. We can’t wait to 
see you here in unforgettable Haslital!

Fabienne Frutiger, Resort Director 
and the whole Haslital Tourism team

Bienvenue
Cher·ère·s visiteur·euse·s venu·e·s de  
près comme de loin,

Quelle que soit la saison, le Haslital est 
toujours un bon choix si tu es en quête 
d’expériences authentiques, de nature cap-
tivante, de découvertes gastronomiques et 
d’aventures inoubliables.

Que tu aimes bouger, te régaler ou t’émer-
veiller, le Haslital t’invite à découvrir la diver-
sité de la nature avec tous tes sens. Dans 
notre belle vallée, tu feras le plein de fasci-
nants souvenirs – gravés dans ta mémoire. 
Nous nous réjouissons de t’accueillir dans 
le Haslital !

Fabienne Frutiger, Resort Director 
et toute l’équipe de Haslital Tourisme
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Kontakt  
Contact
Haslital Tourismus 
Haslital Tourism 
Haslital Tourisme

Tourist Center Meiringen
Bahnhofplatz 12 
CH-3860 Meiringen  
+41 33 972 50 50  
info@haslital.swiss  
www.haslital.swiss

Tourist Center  
Grimseltor Innertkirchen 
Grimselstrasse 2 
CH-3862 Innertkirchen 
+41 33 972 12 80  
grimseltor@haslital.swiss  
www.haslital.swiss 

Öffnungszeiten
Opening hours
Heures d’ouverture

Basel Zürich

Buchs

Luzern
Bern

Spiez

Lausanne

Genf

Interlaken

Lugano

Haslital
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Gästekarte
Tourist Card
Geniesse deine Ferien im Haslital. Mit der 
Gästekarte Haslital profitierst du von Vergüns-
tigungen während deines Aufenthalts. Deine 
Gästekarte erhältst du von deinem Gastgeber. 
Hier findest du alle aktuellen Vergünstigungen 
aus dem Haslital. 

Get the most out of your holiday in Haslital. 
The Tourist Card Haslital gets you various dis-
counts during your stay. Your accommodation 
provider can give you the Tourist Card. Here 
you will find all the latest offers for the Haslital. 

Profite pleinement de tes vacances dans le 
Haslital. Avec la Tourist Card Haslital, bénéficie 
de réductions pendant ton séjour. Adresse-
toi à ton hôte pour obtenir ta Tourist Card. 
Retrouve ici toutes les offres du moment dans 
le Haslital.

Tourist Office
Meiringen

Tourist Center
Innertkirchen

Zur Gästekarte
To the Tourist Card
Aller à la Tourist Card
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Sommer  
Erlebnisse
Summer experiences
Expériences estivales

Unterwegs auf zwei Räder 
Travelling on two wheels
En route sur deux roues



Erläuterungen Route
Route details  Explications de la route

Dauer 
Duration 
Durée

Distanz 
Distance 
Distance

Ausgangspunkt 
Starting point 

Point de départ

Family Tipp 
Family tip 

Conseil de famille

Sommer 
Summer 

Été

Winter 
Winter 
Hiver

Schwierigkeit 
Difficulty 
Difficulté

Aufstieg / Abstieg 
Ascent / descent 

Ascension / descente
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Sommer 
Aktivitäten
Summer activities   
Activités estivales

HasliAktiv

Outdoor-Eventanbieter in Meiringen, von Bogen-
sport bis Tipidorf, hier ist für alle etwas dabei.

Outdoor events provider in Meiringen, offering 
everything from archery to a teepee village – there’s 
something for everyone here.

Ton prestataire d’activités en plein air à Meiringen. 
Du tir à l’arc au village de tipis, il y en a pour tous 
les goûts.
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Historische Säge 
Schwarzwaldalp
Old sawmill 
Scierie historique 

Swiss  
Helicopter

RosenlauiToTal

Historisches Sägewerk mit  
Wasserrad im Reichenbachtal.
Historic sawmill with water wheel in Reichenbachtal.
Visite une ancienne scierie actionnée par une roue 
hydraulique dans le Reichenbachtal.

Rundflüge ab Heliport Schattenhalb  
bei Meiringen über das Haslital.
Sightseeing flights over Haslital, flying from the 
Schattenhalb heliport near Meiringen.
Survole le Haslital au départ de l’héliport de 
Schattenhalb près de Meiringen.

Das RosenlauiToTal-Angebot verbindet Naturerlebnis, regionale Köstlichkeiten und kulturelle  
Einblicke zu einem einzigartigen Ausflug ins wildromantische Rosenlauital.
The RosenlauiToTal package offers a unique excursion to the wild and romantic Rosenlauital,  
combining nature, regional delicacies and cultural insights.
L’offre RosenlauiToTal combine sortie nature, délices régionaux et découvertes culturelles 
en une seule excursion au cœur de la vallée romantique du Rosenlauital.
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Sportliche  
Aktivitäten 
Sports  Activités sportives

Minigolf, Hasliberg

18 abwechslungsreiche Bahnen vor beeindruckender Bergkulisse.
18-hole course set against a stunning mountain backdrop.
18 trous variés face à un paysage de montagne époustouflant.
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Alpines Tenniscenter  
Meiringen

Skatepark,  
Meiringen

Helsana  
Trail Haslital

Pumptrack 
Hasliberg

Kletter- und Boulderhalle 
Meiringen

Vielseitiges Sportzentrum mit Bistro.
Multipurpose sports centre with a bistro.
Un centre sportif polyvalent avec bistrot.

Indoorklettern, Kinderkletterwand,  
Boulderhalle und Zuschauergalerie.
Indoor climbing, children’s climbing wall,  
bouldering hall and spectator gallery.
Escalade indoor, mur d’escalade pour enfants,  
salle de bloc et galerie pour les spectateur·trice·s.

Grosser Asphalt-Rundkurs, ideal für BMX, Moun-
tainbike, Scooter, Skateboard und Inlineskates.
Large asphalt circuit, ideal for BMX, mountain bikes, 
scooters, skateboards and inline skates.
Grande boucle asphaltée, idéale pour le BMX,  
le VTT, la trottinette, le skateboard et les rollers.

Rundstrecken für Jogger, Walker und Wanderer 
inmitten der beeindruckenden Berglandschaft 
des Haslitals.
Circular trails for joggers, walkers and hikers, 
surrounded by the breathtaking mountain scenery 
of Haslital.
Circuits pour les joggeur·euse·s, les marcheur·euse·s 
et les randonneur·euse·s en plein cœur de l’impres-
sionnant paysage de montagne du Haslital.

Indoor-Skatepark mit Miniramp und Street-Bereich.
Indoor skate park with mini ramp and street area.
Skatepark indoor avec mini-rampe et espace «Street ».
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Familie
For families  Familles 

Abfahrt ab Mägisalp und Käserstatt.  
Ein Riesenspass für die ganze Familie.
Trails start at Mägisalp and Käserstatt.  
Fun for the whole family.
Départ de Mägisalp et de Käserstatt.  
Un grand moment de plaisir pour toute la famille.

Trotti-Spass für  
Gross und Klein, Hasliberg
Scooter biking for all ages
Trottinette pour petits et grands
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Wanderweg mit 13 spannenden und 
abwechslungsreichen Kugelbahnen.
Hiking trail with 13 exciting and varied marble runs.
Chemin de randonnée ponctué de 13 circuits 
de billes passionnants et variés.

Originalgetreue Modelleisenbahn-Anlage in Meiringen.
Detailed model railway in Meiringen.
Train miniature fidèle à l’original à Meiringen.

Grosser Asphalt-Rundkurs mit familien
freundlichem Themenweg mit 20 Stationen.
Family-friendly themed trail with 20 learning stations.
Sentier thématique adapté aux familles avec 
20 points d’étape.

Ein spannender Familienabend mit einem Gesellschaftsspiel aus der Ludothek?
How about a fun family night with a board game from the toy library?
Envie d’une soirée ludique en famille autour d’un jeu de société de la ludothèque?

Kugelweg, Hasliberg
Marble Run Trail
Chemin des billes

Sämi’s 
Säumerpfad, 
Innertkirchen
Sämi’s Sumpter Trail

Ludothek Haslital-Brienz, 
Meiringen

Modellbahn, Meiringen
Model Railway 
Train miniature

Muggestutz, 
Hasliberg

2 wunderschöne Erlebniswege und ein liebevoll 
eingerichteter Spielplatz.
Two beautiful Muggestutz-themed trails and a 
thoughtfully designed playground.
Deux magnifiques sentiers de découverte et 
une aire de jeu aménagée avec goût.
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Bahnen
Railways 
Remontées mécaniques

Bergbahnen Meiringen-Hasliberg
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Reichenbachfall-Bahn
Reichenbach funicular 

Funiculaire de Reichenbach

Gelmerbahn
Gelmer funicular 
Gelmer funiculaire

Tällibahn
Tälli gondola

Oberaarbahn

Triftbahn
Téléphérique de Trift
Trift gondola

Hospizbahn
Hospiz gondola
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Wandertipps
Great hikes 
Suggestions de randonnées

Sonnenweg
Sun Trail 
Sentier du soleil

Planplatten – Hääggen – Käserstatt

Dauer  Duration  Durée

Strecke  Route  Route

Aufstieg  Ascent  Montée

Abstieg  Descent  Descente

Schwierigkeit  Difficulty  Difficulté

2 h

5,8 km

120 m

530 m

mittel  
medium moyenne
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Gibelweg
Gibel Trail 
Sentier de Gibel

Engstlenalp – TälliChaltenbrunnen – Engel-
hornhütte – Rosenlaui

Rund um den Reichenbachfall
Around the Reichenbach Waterfall 
Randonnée autour des chutes de 
Reichenbach

Innertkirchen – Wyler – 
Teuftal – Berg
schwendi – Meiringen

Käserstatt – Schonegg –  
Gibel – Balisalp – Käserstatt

medium medium

mediummedium

easy

6,7 km 9,9 km

7,9 km8,8 km

2,4 km

450 m 570 m

500 m800 m

143 m

450 m 610 m

620 m680 m

391 m

2.50 h 3.35 h

3 h3.50 h

> 1 h
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Wege
Trails  Sentiers et chemins

In Gadmen erinnert das Goldvreneli an vergangene Zei-
ten, in denen kleine Schätze und grosse Geschichten tief 
in den Alpen verborgen lagen.

The “Goldvreneli” coin of Gadmen is a remnant of times 
gone by, when small treasures and great stories lay 
hidden deep in the Alps.

À Gadmen, le Goldvreneli évoque des temps anciens, 
lorsque les Alpes regorgeaient de petits trésors et de 
grandes histoires.

Goldvreneliweg Gadmen
Goldvreneli Trail 
Sentier du Vreneli en or

Dauer  Duration  Durée

Strecke  Route  Route

Aufstieg  Ascent  Montée

Abstieg  Descent  Descente

Schwierigkeit  Difficulty  Difficulté

1 h

3 km

50 m

50 m

leicht  
easy facile
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Naturperlenweg Meiringen
Pearls of Nature Trail 
Chemin des perles de la nature

Schmetterlingswege, Hasliberg
Butterfly trails 
Sentiers des papillons

Sbrinz-Route Abschnitt Grimsel
Sbrinz Route Grimsel Section 
Étape sur la route du Sbrinz Grimsel

Hasliberger Dorfweg
Hasliberg Village Trail 
Chemin pédestre du village 
de Hasliberg

Themenpfad Guttannen
Theme trail
Parcours thématique

easy 4,1 km 1.10 h easy

medium

6,8 km

7 km

2.30 h

2.30 h

Der Hasliberg ist ein Geheimtipp für verschiedene 
Schmetterlingsarten. 
Hasliberg is a hidden gem for butterfly spotters, with 
many different species of butterfly to see.
Le Hasliberg est un bon tuyau permettant de décou-
vrir différentes espèces de papillons.

«Das Wetter und Wir», ein Dorf erzählt.
“The Weather and Us”, one village’s story. 
« Le temps et nous », un village se raconte.

easy 2,8 km 2.30 h
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Gletscher­
schlucht 
Rosenlaui
Rosenlaui Glacier Gorge 
Gorges de Rosenlaui

Erlebe dieses Naturspektakel 
hautnah – sicher und mitten 
im Geschehen.
Vor Jahrtausenden lag das Rosenlaui unter bis zu 700 Metern Eis. 
Am Grund bahnte sich das Schmelzwasser mit gewaltiger Kraft sei-
nen Weg durch den Kalkfelsen. So entstand die bis zu 80 Meter tiefe 
Schlucht mit fantasievollen Felsschliffen. 

Noch heute stürzt das Gletscherwasser tosend über Felsstufen, 
wirbelt durch enge Passagen – wild, kühl, lebendig.
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Experience this natural 
spectacle up close – be 
right in the middle of the 
action yet completely safe. 

Thousands of years ago, the Rosen-
laui lay under up to 700 metres 
of ice. At the bottom, meltwater 
carved its way through the lime-
stone rock with tremendous force. 
This was how the gorge was 
created, and how it came to be 
80 metres deep in places, with 
intricate rock formations. 

To this day, the glacial meltwater 
thunders over rock ledges and swirls 
through narrow passages – wild, 
cool and dynamic.

Découvre ce chef-d’œuvre 
de la nature au plus près, 
en toute sécurité.

Des milliers d’années durant, le 
Rosenlaui est resté enfoui sous une 
couche de glace pouvant atteindre 
700 mètres. Au niveau du sol, l’eau 
issue de la fonte des neiges se 
frayait un chemin dans les falaises 
calcaires avec une force inouïe, 
creusant des gorges aux falaises 
magiques profondes de 80 mètres 
par endroits. 

Aujourd’hui encore, l’eau du glacier 
se précipite du haut des rochers en 
grondant et tourbillonne dans des 
passages étroits, offrant un spec-
tacle brut, rafraîchissant et animé.
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Bergsteigen /
Klettersteige 
Mountain climbing /  
via ferratas  
Alpinisme / via ferrata 

1

Deine Bergführer aus dem Haslital
Die Hasliguides und die Bergsteigerschule Rosenlaui führen dich  
auf unvergessliche Ski-, Schneeschuh-, Kletter- und Hochtouren 
im Haslital, Berner Oberland und Alpenraum.

Your Haslital mountain guide
The Hasliguides and the Rosenlaui mountaineering school can take 
you skiing, snowshoeing, climbing and on Alpine tours in Hasli-
tal, the Bernese Oberland and the Alps, for an experience you’ll 
remember for a lifetime!

Tes guides de montagne originaires du Haslital
Les guides du Hasli et de l’école d’escalade de Rosenlaui t’accom-
pagnent dans des balades inoubliables à skis ou en raquettes, ainsi 
que des sorties alpinisme ou via ferrata dans le Haslital, l’Oberland 
bernois et les Alpes.
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Klettersteig Tälli,
Gadmen
Tälli via ferrata 
Via ferrata Tälli

Klettersteig 
Graustock,
Engstlenalp
Graustock via ferrata 
Via ferrata Graustock

Klettersteig  
Tierbergli, Gadmen
Tierbergli via ferrata 
Via ferrata Tierbergli

Gauli Wasserfalltour
Innertkirchen
Gauli waterfall tour 
Circuit des cascades 
de Gauli

Parkplatz Umpol, Steingletscher  
Umpol car park, Stein Glacier

K3: anspruchsvoll, challenging, difficileK3: anspruchsvoll, challenging, difficile

Tällihütte  Tälli Hut  Refuge du Tälli

4 h

2,5 h

2,5 h

1 h

3 h

1,5 h

2 h

5 h

Engstlenalp

K4: sehr anspruchsvoll, very challenging,  
très difficile

T4: sehr anspruchsvoll, very challenging,  
très difficile
Gaulihütte (Gauli Hut)
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Bike und 
Fahrrad
Bikes and Cycling   
VTT et Vélo de route

Grosse Scheidegg Loop
Grosse Scheidegg Loop
Boucle de la Grosse Scheidegg

Dauer  Duration  Durée

Strecke  Route  Route

Aufstieg  Ascent  Montée

Abstieg  Descent  Descente

Schwierigkeit  Difficulty  Difficulté

Höchster Punkt  Highest point  Point le plus haut

6 h

74,1 km

1792 m

1792 m

schwer  
difficult difficile
1962 m ü. M.
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Käserstatt Loop
Boucle de Käserstatt

Brüniger  
Älpeli 

Grimselpass
Grimsel Pass 
Col du Grimsel

Gadmen Loop
Boucle de Gadmen

Sustenpass 
Susten Pass  
Col du Susten 

easy

medium

medium

medium

medium

15,7 km

27,6 km

38,6 km

45,4 km

28,3 km

780 m

1100 m

1541 m

1601 m

1239 m780 m

1100 m

799 m

1313 m

1239 m

1826 m ü. M.

1330 m ü. M.

2164 m ü. M.

2227 m ü. M.

1727 m ü. M.2 h

3 h

2.5 h

3 h

3 h
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Kultur
Culture

Museum der Landschaft Hasli
Kulturgut und Brauchtum aus dem Oberhasli früherer Zeiten.
Hasli Heritage Museum
Discover cultural heritage and customs from Oberhasli in days gone by.
Musée du paysage Hasli
Traditions et héritages culturels de l’Oberhasli d’antan.
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Naturmuseum Oberhasli
Oberhasli Nature Museum
Musée de la Nature Oberhasli

Burgruine Resti
Resti Castle Ruins 
Ruines du château-fort de Resti

Das Volkstheater Festival verwandelt Meiringen jedes Jahr im Juni in eine Bühne der Schweiz – mit vielfältigen 
Theateraufführungen, kulturellem Austausch und der feierlichen Verleihung der «Goldenen Meringue». 
Every June, Meiringen transforms into a stage for all of Switzerland thanks to the Volkstheater Festival. The 
festival features a wide variety of theatre performances, opportunities for cultural exchange and the “Golden 
Meringue” award ceremony. 
Chaque année en juillet, le festival de théâtre populaire de Meiringen met la Suisse en scène à travers des 
représentations théâtrales variées, des échanges culturels et la remise festive de la «Meringue d’or».

Michaelskirche,  
Meiringen
St. Michael’s Church 
Église Saint-Michel

Die Musikfestwoche in Meiringen begeistert jedes 
Jahr mit einem vielseitigen Programm. 
Every year, Meiringen’s Music Festival Week delights 
visitors with a varied programme.
La semaine du festival de musique de Meiringen attire 
les foules chaque année avec un programme varié.

Entdecke einheimische Tiere, Nester, Eier und 
Insekten – die Vielfalt der Tierwelt im Haslital!
Discover native animals, nests, eggs and insects – 
all the diversity of Haslital wildlife.
Animaux, nids, œufs et insectes – découvre toute la 
diversité de la faune du Haslital.

Das Ensemble mit Ausgrabungen und historischen 
Bauten gilt als kulturell bedeutend.
The complex, which includes excavation sites and 
historic buildings, is considered culturally significant.
Avec ses fouilles et ses bâtiments historiques, 
l’ensemble est particulièrement intéressant sur le 
plan culturel.

Die um 1250 erbaute Burg Resti schützte einst 
wichtige Passwege.
Built around 1250, Resti Castle once protected 
important mountain passes.
Érigé vers 1250, le château-fort de Resti protégeait 
autrefois des voies de passage importantes.

Musikfestwoche Meiringen
Music Festival Week
Semaine du festival de musique

Volkstheater Festival Meiringen
Folk Theatre Festival 
Festival de théâtre populaire de
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Die Aareschlucht in Jahrtausenden geformt vom Aaregletscher. Leises Plätschern, 
lautes Rauschen, Gletscherwasser, Gletschermühlen, Kalksteinformationen. Sicher 
Geologie und Glaziologie erleben und die Kraft der Natur spüren. Erfrischend an 
heissen Sommertagen und bei jedem Wetter ein attraktives Naturschauspiel.

Gentle splashing, loud rushing, glacier water, glacier mills and limestone formations. 
Have an up-close geology and glaciology experience and feel the immense power of 
nature from the safety walkways provided. It’s a cool retreat on a hot summer’s day 
and an impressive natural spectacle in any weather. 

Doux clapotis, rugissement de l’eau, eau du glacier, marmites glaciaires, formations 
calcaires … Découvrir la géologie et la glaciologie en toute sécurité et ressentir la 
force de la nature. Ce spectacle naturel fascinant par tout temps est particulière-
ment rafraîchissant les chaudes journées d’été.

Aareschlucht
Aare Gorge
Gorges de l’Aar

Schluchten
Gorges

32



Wuchtige Wasserfälle, romantische Grotten,  
bizarre Felsschliffe.
Marvel at mighty waterfalls, romantic grottos and  
bizarre rock formations.
Chutes d’eau bouillonnantes, grottes romantiques  
et polis glaciaires étranges.

Eine kurze Tour für geübte Wanderer durch eine 
eindrucksvolle Schlucht. 
A short trail for experienced hikers through an 
awe-inspiring gorge. 
Un court circuit réservé aux randonneur·euse·s 
aguerri·e·s traverse des gorges impressionnantes. 

Gletscherschlucht Rosenlaui, 
Reichenbachtal
Rosenlaui Glacier Gorge
Gorges de Rosenlaui

Alpbachschlucht, 
Meiringen
Alpbach Gorge
Gorges de l’Alpbach
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Sherlock 
Holmes

Eintauchen in die  
Welt des Meisterdetektivs 
Dass Sir Arthur Conan Doyle (1859–1930) seinen Sherlock Holmes beim Reichenbachfall zu Tode 
stürzen liess – Glücksfall! Die Faszination um den englischen Meisterdetektiv ist ungebrochen, und so 
wird hier heute noch «sherlock(t)». 

Dive into the world of the master detective!
It is a stroke of luck that Sir Arthur Conan Doyle (1859–1930) had his main character, Sherlock 
Holmes, plunge to his death at the Reichenbach Falls! The fascination with the English master detec-
tive remains as strong as ever and people still follow in the footsteps of the super sleuth here today! 

Plonge dans l’univers du célèbre détective
Le fait qu’Arthur Conan Doyle (1859–1930) fasse chuter mortellement son Sherlock Holmes, près 
des chutes de Reichenbach est une véritable aubaine pour la région. La fascination qu’éveille le 
célèbre détective anglais est toujours là et aujourd’hui encore, les langues vont bon train autour de 
Sherlock Holmes.
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Sherlock Holmes 
Museum

Szenischer Dorfrundgang
Theatrical village tour
Visite théâtralisée du village

KrimiSpass Meiringen
Murder mystery
Enquête criminelle

Die weltweit einzigartige Nachbildung des Salons 
des Hauses in der Baker Street 221b. 
The world’s only reproduction of the living room  
of the house at 221b Baker Street.
Admire l’unique reproduction au monde du salon de 
la maison du Baker Street 221b. 

Der interaktive Krimi-Trail für Jung und Alt.
The interactive murder mystery trail for all ages.
Un sentier d’enquête interactif pour petits et grands.

Schauspieler Lukas Baumann führt als Sherlock Holmes szenisch durch Meiringen und begegnet  
Figuren aus Doyles Geschichten.
Actor Lukas Baumann plays Sherlock Holmes in a theatrical tour of Meiringen, meeting characters  
from Conan Doyle’s stories along the way.
Le comédien Lukas Baumann revêt son costume de Sherlock Holmes pour te guider à travers  
Meiringen à la rencontre de personnages issus des récits de Doyle.
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Sherlock 
Moments

Molki Meiringen – Sherlock Fondue und Glacé
Molki Meiringen dairy – Sherlock Fondue and 
Sherlock Ice Cream
Molki Meiringen – Sherlock Fondue et Sherlock Glace

Sherlock Holmes hätte in Meiringen sicher auch das Geheimnis 
eines feinen Fondues und einer raffinierten Glacé gelüftet – genuss-
voll und ganz ohne Lupe.

If Sherlock Holmes had spent more time in Meiringen, he would 
surely have uncovered the secret of its delicious fondue and delec-
table ice cream – without the need for a magnifying glass.

À Meiringen, Sherlock Holmes aurait certainement percé les 
mystères d’une délicieuse fondue et d’une glace raffinée – sans se 
servir de sa loupe.
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Monstertrotti, Meiringen
Monster scooter biking
Monster Trotti

Metzgerei – Sherlockerli
Butcher – the Sherlockerli
Boucherie – Sherlockerli

Bäckerei Frutal – Tea Room & 
Sherlock Schokolade
Bakery – Sherlock chocolate
Boulangerie – chocolats Sherlock

Sherlock Lounge & Club

Mit dem Monstertrotti vom Zwirgi via  
Schwendi nach Meiringen.
Ride a monster scooter bike from Zwirgi to 
Meiringen via Schwendi.
Sur ton Monster Trotti, promène-toi de Zwirgi 
à Meiringen via Schwendi.

Die hausgemachte Rohwurst ist mild geräuchert und 
würzig im Geschmack.
This homemade raw sausage is mildly smoked and 
has a spicy flavour.
La saucisse crue faite maison est légèrement fumée 
et délicatement épicée.

Sherlock Holmes trifft hier auf den  
«Meringues Weltrekordhalter»!
Here, Sherlock Holmes meets the  
“world record-holder for meringues”!
Ici, le «détenteur du record du  
monde de la meringue» !

Gemütlichkeit und Spass bei genüsslichen «Drinks». 
Enjoy a tasty tipple in a cosy atmosphere while 
listening to some great music.
Détends-toi en dégustant de savoureux «drinks» 
avec de la bonne musique dans une ambiance cosy.

Jenny und Banholzer –  
Sherlock Holmes Lektüren
Sherlock Holmes literature
Lectures sur Sherlock Holmes

Ferienwohnung  
Holmes Home
Holiday accommodation
Résidence de vacances

Buchhandlung und Papeterie – ideal für  
die passende Lektüre!
Bookshop and stationer’s – ideal for  
finding your perfect read!
Une librairie-papeterie idéale pour  
des lectures thématiques !

Schlafe wie Sherlock Holmes.
Sleep like Sherlock Holmes.
Dormir comme Sherlock Holmes.
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Lars 
Meerstetter

3838

Birdwing
Gleitschirmflugschule im Haslital, die Tandemflüge, 
Ausbildungen u. v. m. anbieten.
Paragliding school in Haslital offering tandem flights, 
training courses and much more.
École de parapente dans le Haslital proposant notamment 
des vols en tandem, des formations et plus encore.
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Lars Meerstetter aus dem Haslital erfüllte sich 2025 
einen lang gehegten Traum: die Teilnahme am 
legendären RedBull X-Alps – dem härtesten Gleit-
schirm-Abenteuerrennen der Welt. Mit viel Herzblut, 
intensiver Vorbereitung und einem starken Team 
erreichte er eine Spitzenplatzierung. Besonders 
unvergesslich waren für ihn der Flug durch seine 
Heimat, dem Haslital, und der packende Schluss-
tag, an dem er als Zweiter ins Ziel kam. Nach 
diesem grossen Erfolg geniesst Lars nun eine wohl-
verdiente Pause – mit Blick auf neue Abenteuer in 
der Zukunft.

In 2025, Haslital native Lars Meerstetter fulfilled 
a long-held dream to take part in the legendary 
Red Bull X-Alps – the world’s toughest paragliding 
adventure race. His steadfast passion, intensive 
preparation and strong team took him all the way 
to the winners’ podium. The flight through his home 
region, the Haslital, was a particular highlight for 
him, as was the thrilling final day, which ended with 
him taking second place. After his amazing suc-
cess, Lars is now enjoying a well-earned rest – but 
with one eye on his next great adventure.

Lars Meerstetter, originaire du Haslital, a réalisé 
en 2025 un rêve tant attendu : la participation au 
RedBull X-Alps légendaire – la course d’aventure 
en parapente la plus difficile au monde. Grâce à 
sa passion, sa préparation intense et une équipe 
performante, il s’est placé en tête du classement. 
Son vol au-dessus de son lieu d’origine, le Haslital, 
et la dernière journée captivante, où il est arrivé en 
seconde position, sont inoubliables. Après ce grand 
succès, Lars profite d’une pause bien méritée – 
dans l’attente de nouvelles aventures à venir.



Ausflüge
Days out  Excursions

St. Beatus-Höhlen
St. Beatus Caves 
Grottes de Saint-Béat

Erlebe in der St. Beatus-Höhlen-Erlebniswelt magische Höhlenmomente im Herzen 
des Niederhornmassivs – ein faszinierendes Naturerlebnis für Klein und Gross, 
direkt am Thunersee.

Explore the magical St. Beatus Caves in the heart of the Niederhorn Massif – a fasci-
nating experience of nature for all ages, right on Lake Thun.

Vis des moments magiques dans le monde merveilleux des grottes de Saint-Béat, 
au cœur du massif du Niederhorn – une expérience nature fascinante pour petits et 
grands, tout près du Thunersee.
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Hasliberg

Rosenlaui

Gadmental
Engstlenalp

Grimselwelt

Meiringen

Majestätisch ist die Aussicht  
Richtung Wetterhorn und Rosenlauigletscher.
The views towards the Wetterhorn  
and the Rosenlaui Glacier are majestic.
La vue sur le Wetterhorn et le glacier  
de Rosenlaui est majestueuse.

Die markante Berglandschaft bezeugt die 
ursprüngliche Echtheit.
This striking mountain landscape speaks of roots 
and authenticity.
Cet impressionnant paysage de montagne té-
moigne d’une réelle authenticité.

Die unterschiedliche Vegetation und 
die schneebedeckten Berggipfel 
begeistern in Richtung Sustenpass.
The valley’s diverse plant life and snow-capped 
mountain peaks will delight you as you head 
towards the Susten Pass.
Laisse-toi séduire par la végétation diversifiée et les 
sommets enneigés en direction du col du Susten.

Das Zentrum mit einzigartigem Flair zum Verweilen.
The buzzing hub with a unique atmosphere that 
invites you to stay awhile.
Un centre à l’atmosphère unique où il fait bon flâner.

Auf alpinen Routen, Hängebrücken und steilen 
Bergbahnen die Kraft des Wassers erleben.
Experience the power of water on Alpine paths, 
suspension bridges and steep mountain railways.
Ressens la force de l’eau sur les sentiers alpins, 
les ponts suspendus et les remontées méca-
niques raides.

Bergfrische tanken am kristallklaren Bergsee, 
umgeben von uralten Arven.
Breathe in the fresh mountain air by the crystal-clear 
mountain lake, surrounded by ancient Swiss pines.
Fais le plein de fraîcheur au bord d’un lac de 
montagne cristallin entouré d’arolles séculaires.
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Skifahren am Hasliberg 
Skiing on the Hasliberg
Faire du ski sur le Hasliberg

Winter 
Erlebnisse
Winter experiences
Expériences hivernales
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Wintersport
Winter sports   
Sports d’hiver

Skifahren Hasliberg
Skiing Hasliberg
Ski Hasliberg

60 Pistenkilometer, Winterwanderwege, das Skihäsliland und 
das Skirennzentrum sorgen für sportliche Vielfalt.

60 kilometres of ski slopes, winter hiking trails, the Skihäsliland 
ski park and the ski racing centre provide a wide range of winter 
sports activities.

60 kilomètres de pistes, de nombreux sentiers de randonnée hiver-
nale, le Skihäsliland et le centre alpin de compétition te garantissent 
une pratique sportive variée.
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Skifahren 
Gadmen
Skiing
Ski

Langlauf, Bidmi Hasliberg
Cross-country skiing
Ski de fond

Schlittschuhlaufen Meiringen
Ice skating   
Patinage sur glace

Nachtskifahren,  
Hasliberg
Night skiin
Ski nocturne

Skischule  
Meiringen-Hasliberg
Ski School   
École de ski 

Langlauf, Gadmen
Cross-country skiing
Ski de fond

Der Skilift Gadmen ist ideal für grosse  
und kleine Einsteiger.
The Gadmen ski lift is ideal for beginners of all ages.
Le téléski de Gadmen est idéal pour les débutant·e·s 
de tous âges.

Die rund 1,5 km lange, kostenlose Loipe bei Bidmi ist 
ideal für Einsteiger.
The approximately 1.5 km-long, free-to-use 
cross-country skiing trail near Bidmi is  
ideal for beginners.
Longue d’environ 1,5 km, la piste gratuite  
près de Bidmi est idéale pour les débutant·e·s.

Mitten im Zentrum von Meiringen lädt die 540 m² 
grosse Eisbahn unter freiem Himmel zu winterlichem 
Vergnügen ein.
This 540 m² open-air ice rink in the heart of Meirin-
gen is the perfect place to enjoy a winter’s day.
Dans le centre de Meiringen, une vaste patinoire 
en plein air de 540 m² invite à profiter des plaisirs 
de l’hiver.

Das Nachtskifahren findet auf der  
Strecke von Mägisalp–Reuti statt.
Night skiing is available on the Mägisalp–Reuti route.
Sur la piste de Mägisalp–Reuti, il est possible de 
skier de nuit.

Die Freude an der Bewegung im Schnee  
steht dabei stets im Mittelpunkt.
The focus is always on having fun in the snow.
Son objectif : te faire apprécier les plaisirs des 
activités sportives sur la neige.

Eine herrlich angelegte Spur führt entlang des 
«Gadmerwassers» auf einem 20 Kilometer langen 
Rundkurs.
This beautifully laid-out trail follows the Gadmer
wasser river on a 20-kilometre circular route.
Une piste aménagée avec soin longe la «Gadmer
wasser» sur une boucle de 20 kilomètres.
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Hasliberg

Ein Schlittelerlebnis für die ganze Familie – mit Panorama, frischem Schnee und 
rasanten Abfahrten durch die winterliche Traumkulisse.

A superb sledging experience for the whole family – with panoramic views, fresh 
snow and thrilling descents through the winter wonderland.

Un parcours de luge pour toute la famille avec vue panoramique, neige fraîche et 
descentes tout schuss à travers des paysages enchanteurs.

Schlitteln
Sledging  Luge
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Gadmen

Grosse Scheidegg– 
Schwarzwaldalp

Der Schlittelweg Birchlaui in Gadmen begeistert 
mit rasanten Abfahrten durch winterliche Wald- und 
Berglandschaften – ein Spass für die ganze Familie!
The Birchlaui sledging run in Gadmen offers thrilling 
descents through wintry forests and mountain land-
scapes – fun for the whole family!
La piste de luge de Birchlaui à Gadmen séduit avec 
ses descentes rapides à travers les montagnes et 
forêts enneigées – des moments de plaisir pour 
toute la famille !

5,5 km Schlittelspass pur im schönen 
Reichenbachtal!
5.5 km of pure sledging fun in the beautiful 
Reichenbachtal!
5,5 km de plaisir à l’état pur en luge dans  
la magnifique Reichenbachtal !
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Winter­
wanderungen
Winter hiking    
Randonnées hivernales 

Käserstatt – Mägisalp  
Murmeliweg, Hasliberg
Marmot Trail, Hasliberg
Sentier des marmottes, Hasliberg

Dauer  Duration  Durée

Strecke  Route  Route

Aufstieg  Ascent  Montée

Abstieg  Descent  Descente

Schwierigkeit  Difficulty  Difficulté

1 h

2,3 km

51 m

166 m

leicht  
easy facile

50



easy mediumca. 3 km ca. 2,8 km

Mägisalp, 1705 m ü. M. Bidmi, 1423 m ü. M.
Bidmi, 1423 m ü. M. Twing, 1161 m ü. M.

ca. 45 min ca. 1 h

Mägisalp – Bidmi, 
Hasliberg

Bidmi–Twing, 
Hasliberg

Gadmer Dolomiten
Gadmen Dolomites
Dolomites de Gadmen

Schneeschuhtrail Rosenlaui
Snowshoe trail
Sentier de raquettes

Gschwandtenmad 
Rundwanderung

Circular Trail
Circuit de randonnée

medium

easy

easy

10,5 km

2,7 km

6,4 km

565 m

60 m

146 m0 m

6 m

146 m

4,5 h

1.10 h

1.45 h
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Frischer Pulverschnee, stille Wälder und ein Tal wie aus dem Bilderbuch – das 
Rosenlaui ist ein Winterparadies für alle, die Natur und Ruhe suchen. Ob beim 
Schneeschuhlaufen durch die verschneite Landschaft oder bei einer eindrück-
lichen Schlittenfahrt auf der Grossen Scheidegg – hier erlebst du den Winter ganz 
ursprünglich. Kein Trubel, keine Massen – nur klare Luft, knirschender Schnee und 
beeindruckende Bergkulissen.

With fresh powder snow, peaceful forests and a valley straight out of a fairytale, 
Rosenlaui is a winter paradise for anyone looking for nature and tranquillity. This is a 
place where you can experience winter in its purest form: go snowshoeing through 
the snow-covered landscape, take a spectacular sledge ride on the Grosse Schei-
degg, or just enjoy the winter scenes. Skip the hustle and bustle and get away from 
the crowds – just breathe clear air, hear the crunch of snow underfoot and enjoy the 
stunning mountain scenery.

Poudreuse fraîche, forêts assoupies et vallée digne d’un livre de contes – le 
Rosen-laui est un paradis hivernal pour tous les amateurs de nature et de calme. 
Au cours d’une randonnée en raquettes à travers les paysages enneigés ou d’une 
impressionnante descente en luge sur la Grosse Scheidegg, découvre ici les plaisirs 
originels de l’hiver. Pas d’agitation, pas de foule – juste de l’air pur, le crissement de 
la neige et un fabuleux panorama montagneux.

Winterzauber 
im Rosenlaui
Winter magic  
Magie de l’hiver 

Rosenlaui
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Respektiere das Haslital
Respect Haslital  Respecte le Haslital
Damit unser Haslital einzigartig bleibt: Bitte ein paar einfache Regeln beachten.
Please help us maintain Haslital’s unique beauty by sticking to some simple rules.
Pour que notre Haslital reste unique, respecte quelques règles simples.

Abfall korrekt entsor-
gen, Robidog nutzen
Dispose of waste 
correctly, and use 
the Robidog bins for 
dog waste
Trie et élimine correc-
tement vos déchets, 
utilise des Robidog

Ruhezeiten einhalten
Respect quiet periods
Respecte les heures 
de repos

Kein offenes Feuer bei 
Trockenheit/Föhn
No open fires in dry 
weather/when there  
is a föhn wind
Ne fais pas de feu par 
temps sec/lorsque le 
foehn souffle

Geschützte Arten 
respektieren
Respect protected 
species
Respecte les espèces 
protégées

Nur markierte Routen nutzen
Only use marked routes
Emprunte uniquement les itinéraires balisés

Privates Gelände respek-
tieren – keine Personen 
ungefragt fotografieren
Respect private prop-
erty – do not photo-
graph people without 
permission
Respecte les terrains 
privés – ne photogra-
phie personne sans son 
autorisation

Flora und Fauna 
ungestört lassen
Don’t disturb the  
flora and fauna
Ne touche pas à la 
faune et à la flore

Mutterkühe und Wildtiere nicht 
stören – Abstand halten
Don’t disturb cows with calves or wild 
animals – keep your distance
Ne dérange pas les vaches avec 
leurs petits et les animaux sauvages – 
garde tes distances

Freundlich erinnern bei Verstössen
If you notice someone breaking these rules,  
give them a friendly reminder
Informe cordialement les autres visiteurs  
en cas d’infraction

Nur offizielle 
Campingplätze nutzen
Only use official 
campsites
Utilise uniquement  
les campings officiels

Markierte Wege nicht 
verlassen
Don’t leave  
the marked trails
Ne sors pas des 
sentiers balisés

Hunde an die Leine, 
v. a. in Schutzgebieten
Keep dogs on a lead, 
especially in protect-
ed areas
Tiens ton chien 
en laisse, en par-
ticulier dans les 
zones protégées

Wildruhezonen beachten
Respect the rules in  
“wildlife quiet areas”
Respecte les zones de  
tranquillité de la faune

Unsere Fokuspunkte  Key rules to follow  Nos priorités

Im Winter  In winter  En hiver
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Wissens- 
wertes
Good to know  Bon à savoir

Dakota, Gauligletscher
Dakota, Gauli Glacier
Dakota, Glacier de Gauli

Das Gauligletscher-Drama erzählt die dramatische Bruchlandung 
einer amerikanischen Dakota 1946 mit zwölf Passagieren.

The Gaul Glacier Drama tells the story of the dramatic crash land-
ing of an American Dakota aircraft in 1946 with twelve passengers 
on board.

Le drame du Glacier de Gauli raconte le crash dramatique d’un 
Dakota américain avec douze passagers à bord en 1946.
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Ballenberg, Hofstetten

Mit dem Hund durch das Haslital
Taking your dog to Haslital
Avec ton chien dans le Haslital

Barrierefreie Ferien im Haslital
Accessible holidays in Haslital
Vacances accessibles à tous et 
toutes dans le Haslital

Der Ballenberg ist ein Freilichtmuseum mit über 
100 historischen Bauernhäusern und Handwerks-
vorführungen, welches das traditionelle ländliche 
Leben der Schweiz zeigt.
Ballenberg is an open-air museum with more than 
100 historic farmhouses and craft demonstrations 
showcasing traditional rural life in Switzerland.
Le Ballenberg est un musée à ciel ouvert regrou-
pant plus de 100 fermes historiques et expositions 
d’artisanat qui présente la vie traditionnelle dans les 
campagnes suisses.

Erkunde das Haslital gemeinsam mit deinem Vier
beiner! Die abwechslungsreiche Berg- und Talwelt 
bietet zahlreiche Spazier- und Wanderwege.
Discover Haslital with your four-legged friend! The 
varied mountain and valley landscape provides plenty 
of walking and hiking options for you and your dog.
Découvre le Haslital avec ton compagnon à quatre 
pattes ! Les vallées et montagnes variées de la 
région offrent de nombreux sentiers de randonnée et 
de promenade.

Im Haslital erleben alle Gäste unbeschwerte Ferien. 
Viele Unterkünfte und Wege sind hindernisfrei.
Every guest can enjoy a carefree holiday in Haslital. 
There are many accessible (barrier-free) accommo-
dation options and trails.
Dans le Haslital, tou·te·s les visiteur·euse·s profitent 
de vacances agréables. De nombreux logements et 
sentiers sont accessibles PMR.

Trauffer Erlebniswelt & 
Bretterhotel, Hofstetten

Die Trauffer Erlebniswelt verbindet Holzspielzeug-
Tradition mit moderner Gastfreundschaft und bietet 
Erlebnis und Gastronomie, z. B. gemütliche Zimmer.
The Trauffer Experience and the Bretterhotel in Hof-
stetten near Brienz combine traditional wooden toys 
with modern hospitality, fine dining and cosy rooms.
Le Trauffer Erlebniswelt et le Bretterhotel à Hofs-
tetten près de Brienz allient la tradition des jouets 
en bois à une hospitalité moderne pour t’offrir une 
expérience et une gastronomie uniques ainsi que 
des chambres confortables.

Landschafts

theater Ballenberg, 

1.7. bis 15.8.2026, 

AKTE ZYBACH, EIN 

GRIMSELDRAMA
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Hallenbad, Meiringen
Indoor swimming pool  
Piscine couverte

Ob sportliches Schwimmen oder entspannte Saunagänge – bei uns findest du beides 
unter einem Dach, mit attraktiven Abos für deine Gesundheit und dein Wohlbefinden.

Take a dip in the pool or relax in the sauna – it’s all here, with affordable member-
ship options to help you stay healthy and feel great.

Que tu aimes la natation sportive ou te relaxer au sauna, chez nous, tu trouveras tout 
sous le même toit, avec des abonnements intéressants pour ta santé et ton bien-être.

Baden
Swimming  Baignade
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Badesee  
Hasliberg
Bathing lake
Lac de baignade

Freibad Meiringen
Outdoor pool

Piscine de plein air

Der Badesee Hasliberg bietet Sommerspass für die 
ganze Familie – mit Sandstrand, Liegewiese, Slack-
line und herrlichem Bergpanorama.
The Hasliberg bathing lake offers summer fun for the 
whole family – with a sandy beach, sunbathing lawn, 
slackline and magnificent mountain views.
Plage de sable, pelouse, slackline et vue pano-
ramique sublime sur les montagnes : le Badesee 
Hasliberg permet à toute la famille de profiter des 
joies de l’été.

Auf 9000 m² erwarten dich Becken für Schwimmer
innen und Nichtschwimmer, Kinderbecken, Rutsch-
bahn, Sprungtürme, Sportfelder und Spielangebote 
für Gross und Klein.
Covering an area of 9,000 m², this outdoor facil-
ity features swimming pools for swimmers and 
non-swimmers, a children’s pool, a slide, diving 
boards, sports fields and play facilities for all ages.
Sur 9000 m², profite de bassins pour nageurs et 
non-nageurs, d’une pataugeoire, d’un toboggan 
aquatique, de plongeoirs, de terrains de sport et 
d’aires de jeu pour petits et grands.
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Wellness
Spas  Bien-être 

Fitness Wellness 
Center Meiringen

Im Haslital erwartet dich ein vielfältiges Wellness-Angebot, das Erholung und 
Entspannung inmitten der beeindruckenden Bergwelt bietet. Von wohltuenden 
Massagen über Bäder bis hin zu Saunen – hier kannst du Körper und Geist in 
ruhiger Atmosphäre regenerieren und neue Kraft schöpfen.

In Haslital, you will find a wide range of spa facilities offering rest and relaxation 
surrounded by breathtaking mountain scenery. Have a soothing massage, take 
a dip, or relax in the sauna – here, you can rejuvenate your body and mind in a 
peaceful atmosphere.

Une offre bien-être variée t’attend dans le Haslital. Au programme: détente et récu-
pération au cœur d’un impressionnant paysage montagneux. Massages relaxants, 
sauna ou baignade, régénère ton corps et ton esprit et reprends des forces dans 
une ambiance zen.
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Bier-Bottich-Bad
Innertkirchen

Wellness Angebote 
 im Haslital

Erlebe im einzigartigen Bier-Bottich-Bad ein ent-
spannendes und belebendes Bad im naturbelasse-
nen Biersud – gut für Haut, Gelenke und Genuss.
Try something different: a relaxing and invigorating 
soak in a beer barrel filled with natural beer – good 
for your skin, joints and mood.
Dans le cadre unique du Bier-Bottich-Bad, offre-toi 
un bain relaxant et dynamisant dans une décoction 
de bière naturelle bonne pour la peau, les articula-
tions et les sens.

Entspannung pur mit wohltuenden Massagen, 
Kosmetikbehandlungen und Coiffeur-Service.
Pure relaxation with soothing massages,  
cosmetics treatments and hairdressing.
Détente pure avec massages relaxants,  
soins cosmétiques et coiffeur.

Gadmer Lodge,
Gadmen

Vitalwerkstatt
Meiringen

Outdoor Wellness-Bereich (Sauna und HotPot) lädt 
zum Entspannen unter dem Sternenhimmel ein.
The outdoor spa area (sauna & hot tub) invites you to 
relax under the stars.
Cet espace de bien-être extérieur (sauna et bain 
nordique) invite à la détente sous le ciel étoilé.

In der Vitalwerkstatt werden Muskulatur, Reflex-
zonen und Energie ganzheitlich unterstützt, um 
Schmerzen zu lindern und die Balance von Körper 
und Geist zu fördern.
The Vitalwerkstatt (“Vitality Workshop”) takes a 
holistic approach to supporting muscles, reflexol-
ogy zones and energy in order to relieve pain and 
promote harmony between body and mind.
Au Vitalwerkstatt, muscles, zones réflexe et énergie 
sont pris en charge de manière globale afin d’atté-
nuer les douleurs et de stimuler l’équilibre entre le 
corps et l’esprit.
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Gastronomie
Die Gastronomie im Haslital überzeugt mit 
regionalen Spezialitäten und herzlicher Gast-
freundschaft, die Genussmomente in einer 
beeindruckenden Bergkulisse schaffen.

Eating out
Haslital’s gastronomic scene serves up region-
al specialities with a side of warm hospitality, 
creating moments of pure delight amidst stunning 
mountain scenery.

Gastronomie
Dans le Haslital, la gastronomie est à l’honneur 
avec des spécialités régionales et un accueil 
chaleureux. De quoi passer de délicieux mo-
ments dans un paysage de montagne à couper 
le souffle!
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Gastronomie 
Grimselwelt
Eating out

Unterkünfte
Das Haslital bietet eine breite Auswahl an Unter-
künften – von gemütlichen Ferienwohnungen und 
rustikalen Berghütten bis zu komfortablen Hotels. 
Ob naturnahes Erlebnis oder entspannter Kom-
fort, hier finden Besucherinnen und Besucher ideale 
Möglichkeiten, die beeindruckende Landschaft und 
die vielfältigen Freizeitangebote zu geniessen.

Accommodation 
Haslital has a wide range of accommodation 
options, from cosy holiday apartments and rustic 
mountain huts to comfortable hotels. Get in touch 
with nature or relax in comfort – however you 
choose to spend your time here, you’ll find plenty 
of opportunities to enjoy the spectacular scen-
ery and the wide range of leisure activities on offer.

Hébergement
Le Haslital propose un grand choix d’héberge-
ments, des locations de vacances douillettes aux 
chalets de montagne rustiques en passant par 
les hôtels confortables. Que tu recherches une 
expérience en pleine nature ou un confort absolu, 
tu trouveras ici les adresses qui te permettront 
de profiter pleinement de nos fabuleux paysages et 
de nos nombreuses offres de loisirs.
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Schlecht­
wetter-Ideen
Ideas for bad weather     
Idées par mauvais temps 

WollReich, Meiringen

«Filzen» im Wollreich Meiringen bietet kreative Techniken, um aus Wolle einzigartige, 
handgefertigte Kunstwerke zu gestalten.

Try felting at Meiringen’s “Wollreich” (the “kingdom of wool”). Use creative tech-
niques to make your own unique handicrafts out of wool. 

Au WollReich Meiringen, le « feutrage» propose des techniques créatives pour créer 
des œuvres-d’art uniques à partir de la laine.
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Kino+, Meiringen
Cinema

Hangar 1, 
Unterbach

Bibliothek, Meiringen
Library, Meiringen
Bibliothèque, Meiringen

Brünig Indoor,
Lungern Kraftwerk, Innertkirchen

Power station
centrale électrique

Aktuelle Filme für alle Altersgruppen, Livekonzerte, 
Kleintheater und weitere kulturelle Highlights.
The latest films for all ages, plus live concerts, small 
theatre productions and other cultural highlights.
Films récents pour tous les âges, concerts live, 
petits théâtres et autres événements culturels.

Brünig Indoor ist eine einzigartige Schiessanlage im 
Fels für Sport, Freizeit und Events.
Brünig Indoor is a unique indoor shooting range 
carved into the rock – ideal for enjoying sport, leisure 
and events.
Brünig Indoor est un stand de tir unique creusé dans 
la roche qui héberge des équipements de tir sportif 
et récréatif ainsi que des événements.

Die Bibliothek Meiringen ist ein lebendiger Treffpunkt für Leseratten jeden Alters – mit vielfältigem Medienange-
bot und gemütlicher Atmosphäre im Herzen des Haslitals.
The Meiringen Library is a lively spot for bookworms of all ages, offering a wide range of media and a cosy 
atmosphere in the heart of Haslital.
Avec son offre de médias variée et son ambiance détendue au cœur du Haslital, la bibliothèque de Meiringen est un 
lieu de rencontre animé pour les rats de bibliothèque de tous âges.

Die Ausstellung zeigt einen Kampfjet Tiger F-5,  
einen Helikopter Alouette III, Schnitttriebwerke, 
einen Flugsimulator und weitere Exponate.
The exhibition here features a Tiger F-5 fighter jet,  
an Alouette III helicopter, cross-sectioned engines,  
a flight simulator and other exhibits.
Le Hangar 1 expose un avion de combat Tiger F-5, 
un hélicoptère Alouette III, des réacteurs, un simula-
teur de vol et divers objets.

Erlebe auf den Führungen in der Grimselwelt, wie 
am Ende des Haslitals aus Wasser Strom für eine 
Million Haushalte entsteht. 
Take a guided tour of the Grimselwelt and discover 
how water at the end of the Haslital generates 
enough electricity to power a million homes.
À travers des visites guidées du Grimselwelt, dé-
couvre comment l’énergie hydraulique alimente un 
million de foyers en contrebas du Haslital. 
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Kulinarik
Cuisine     
Plaisir gourmands

Molki Meiringen

Entdecke echten Geschmack aus dem Haslital: In der Molki Meiringen entstehen in 
sorgfältiger Handarbeit Spezialitäten aus regionaler Milch – von Glacé bis Fondue. 
Unbedingt probieren!

Discover true Haslital flavour: Molki Meiringen turns local milk into delicious dairy 
specialities – everything from ice cream to fondue. A must-try!

Découvre les saveurs authentiques du Haslital : à la laiterie Molki Meiringen, le lait de 
la région est transformé à la main en spécialités locales – de la glace à la fon-due. 
À tester absolument !
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Frutal, 
Meiringen

Metzgerei  
Christian Nussbaum,
Meiringen

Faceplant Gin,
Guttannen

Weizen und Dinkel  
aus dem Haslital
Wheat and spelt from Haslital
Blé et épeautre du Haslital

Metzgeri Rosmarie,
Meiringen

LUK & SUE, 
Meiringen

Eine traditionelle Familienbäckerei und -konditorei, 
bekannt für ihre Meringues, Tatzelwürmer und 
Haslikuchen.
A traditional family bakery and confectioner’s, 
renowned for its meringues, “Tatzelwurm” worm-
shaped cake and Haslikuchen (Hasli Cake).
Une boulangerie-confiserie familiale traditionnelle 
célèbre pour ses meringues, ses Tatzelwürmer et ses 
gâteaux du Hasli.

Die Metzgeri Rosmarie steht für frische,  
regionale Fleisch- und Wurstwaren mit vielen 
Walliser Spezialitäten.
Metzgeri Rosmarie has a strong reputation for sup-
plying fresh, regional meat and sausage products, 
including many Valais specialities.
La boucherie Rosmarie propose des viandes et 
charcuteries fraîches en provenance de la région, 
notamment de nombreuses spécialités du Valais.

Faceplant Gin verbindet regionale Kräuter zu einem 
einzigartigen, harmonischen Genuss.
Faceplant Gin blends local herbs to create a unique, 
harmonious taste.
Le Faceplant Gin associe des herbes de la région à 
des saveurs harmonieuses uniques.

Aus einheimischem Getreide entstehen feine 
Dinkelprodukte.
Fine spelt products made from local grain.
Les céréales locales permettent de créer des produits 
raffinés à base d’épeautre.

In der hauseigenen Produktion werden Produkte mit 
viel Leidenschaft, Fachwissen und Geschick her-
gestellt – darunter der Original-Gumpesel.
This butcher’s shop expertly makes delicious meat 
products and specialities with passion and flair, 
including the “Gumpesel” signature sausage.
Dans son atelier, Christian Nussbaum confectionne 
ses produits avec passion, expertise et dextérité, 
parmi lesquels le «Gumpesel » (une délicieuse 
saucisse crue).

Die nachhaltige Kleinrösterei aus Meiringen röstet 
ökologisch und fair.
This sustainable micro roastery in Meiringen oper-
ates in a environmentally friendly and ethical manner.
Cette petite rôtisserie durable de Meiringen travaille 
de manière écologique et respectueuse.
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Souvenirs

Märithüsli 
Meiringen

Das Märithüsli Meiringen stellt hochwertige Schweizer Hemden in Handarbeit her.

Märithüsli Meiringen produces high-quality, handmade Swiss shirts.

La boutique Märithüsli Meiringen confectionne à la main des chemises suisses 
de grande qualité.
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WollReich,
Meiringen

Heimatwerk Haslital,
Meiringen

Das WollReich Haslital in Meiringen verarbeitet 
eigene Schafwolle zu Bettwaren, Duvets und Texti-
lien, bietet Filzkurse sowie Führungen an. 
WollReich Haslital in Meiringen transforms the 
sheep’s wool it produces into bedding, duvets and 
textiles, and offers felting courses and guided tours. 
Le WollReich Haslital à Meiringen transforme sa 
propre laine de mouton en linge de lit, couettes et 
articles textiles. Il propose des cours de feutrage, 
ainsi que des visites guidées. 

Das Heimatwerk Haslital pflegt traditionelles 
Handwerk und bietet hochwertige, regional 
gefertigte Produkte an.
Heimatwerk Haslital preserves traditional crafts and 
sells high-quality, locally made products.
Le Heimatwerk Haslital met à l’honneur l’artisanat 
traditionnel et propose des produits de qualité fabri-
qués dans la région.

Haslitaler Päckli,
Meiringen

Vereint regionale Spezialitäten aus dem Haslital als kulinarisches Geschenk.
Hampers of local specialities. The perfect culinary gift.
Coffrets dégustation réalisés à partir de spécialités régionales du Haslital.
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Gewinnspiel
Competition  Jeu-concours
Dein Hasli-Moment!
Poste dein schönstes Bild aus dem Haslital mit  
@haslital.berneroberland auf Instagram. Jeden Monat küren 
wir das kreativste Foto – die Gewinnerin oder der Gewinner 
erhält eine Überraschung aus dem Haslital. 

Mach mit und zeig uns, was das Haslital für  
dich besonders macht! 
#haslital #gewinnspiel #berneroberland

Your Hasli moment!
Post your best Haslital picture on Instagram using @haslital.
berneroberland. Each month, we select the most creative 
photo – the winner will receive a surprise from Haslital.

Join in and show us what makes Haslital special to you! 
#haslital #competition #berneroberland

Ton meilleur souvenir du Haslital !
Publie sur Instagram ta plus belle photo du Haslital avec 
la mention @haslital.berneroberland. Tous les mois, nous 
élisons la photo la plus originale – le ou la gagnant·e reçoit 
ensuite une surprise du Haslital.

Participe pour nous montrer ce qui rend le Haslital si unique 
à tes yeux ! 
#haslital #jeuconcours #berneroberland

haslital.berneroberland

Haslital

Haslital Tourismus
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Events im Haslital
Events  Événements
Haslikalender
Der Haslikalender ist die zentrale digitale Plattform 
für Veranstaltungen im gesamten Haslital. Er bietet 
einen kompakten und aktuellen Überblick über 
sämtliche Anlässe in der Region: von kulturellen 
Highlights und traditionellen Brauchtumsveranstal-
tungen bis hin zu sportlichen Aktivitäten.

The Hasli Calendar
The Hasli Calendar is the one-stop digital platform 
for events throughout Haslital – operated by Haslital 
Tourism in close cooperation with the local com-
munities. It gives you a handy, up-to-date overview 
of everything going on in the area, from cultural 
offerings and traditional events to sports activi-
ties and family-friendly fun. Users are able to post 
events themselves.

Calendrier du Hasli
Le calendrier du Hasli est la plateforme numérique 
qui centralise les événements organisés dans 
l’ensemble du Haslital. Il est géré par Haslital Tou-
risme en étroite collaboration avec les communes 
locales. Il propose un aperçu synthétique et actuel 
de toutes les manifestations de la région, des temps 
forts culturels aux fêtes traditionnelles en passant 
par les activités sportives et les offres destinées 
aux familles. Les communes peuvent y intégrer 
leurs offres.
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Anreise
How to get here 
Arivée

Zentralbahn

Die Panoramafahrt durch 
schönste Natur
Steig ein in den Luzern–Interlaken Express und geniesse eine 
unvergessliche Fahrt entlang von fünf Seen, majestätischen Bergen, 
abwechslungsreichen Flüssen und imposanten Wasserfällen. 

The train ride with a  
spectacular natural backdrop
Hop on the Lucerne-Interlaken Express for an unforgettable journey past 
five lakes, majestic mountains, scenic rivers and stunning waterfalls. 

Une escapade panoramique en 
plein cœur d’une nature sublime
Grimpe à bord du Luzern–Interlaken Express et offre-toi un voyage inou-
bliable le long de cinq lacs, de majestueuses montagnes, de rivières variées 
et d’imposantes chutes d’eau. 
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ÖV
Die Region ist gut an das Schweizer Bahnnetz angebunden und bietet regel-
mässige Verbindungen aus verschiedenen Richtungen wie Luzern, Interlaken, 
Bern, Zürich und Genf.

Auto
Aus Richtung Zürich, Luzern oder Basel führt die Route über die A2 und A8 
via Brünigpass direkt ins Haslital. Von Bern oder Thun gelangt man über 
die A6 und A8 entlang des Brienzersees nach Meiringen. 

Public transport
The region is well served by the Swiss rail network, with regular services 
running from towns and cities in various directions, including Lucerne, Inter-
laken, Bern, Zurich and Geneva.

By car
From Zurich, Lucerne or Basel, take the A2 and A8 via Brünigpass directly 
to Haslital. From Bern or Thun, take the A6 and A8 along the Brienzersee 
to Meiringen.

Transports en commun
La région est bien desservie par le réseau ferroviaire suisse et propose des 
liaisons régulières depuis différentes gares, notamment Lucerne, Interlaken, 
Berne, Zurich et Genève.

Voiture
Depuis Zurich, Lucerne ou Bâle, les autoroutes A2 et A8 rallient directe-
ment le Haslital en passant par le col du Brünig. Depuis Berne ou Thoune, 
Meiringen est accessible via l’A6 et l’A8 en longeant le Brienzersee. 
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Wichtige Kontakte
Important contact info
Contacts importants
TeamPraxis A&C GmbH  
Doctor Team Praxis  
Spitalstrasse 13 
3860 Meiringen 
+41 33 972 33 33

Regionalspital Interlaken  
Regional hospital Interlaken
Hôpital régional d’Interlaken
+41 33 826 26 26

Europäischer Notruf
European emergency number
Numéro d’urgence européen

Sanität Notruf 
Medical emergency
Urgence sanitaire

Polizei Notruf 
Police emergency
Police

Feuerwehr 
Fire service
Pompiers

Rettungsflugwacht
Air rescue
�Garde aérienne  
de sauvetage

Strassenzustand, Pässe
Info about road and 
mountain-pass conditions
État des routes, cols

HasliGuides Kletter-Tour
Climbing-Tours
Randonnées d›escalade
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Bank / ATM
Banks / ATMs
Banques /  

distributeurs de billets
BBO Bank Brienz Oberhasli AG
Bahnhofstrasse 24, 3860 Meiringen,  
+41 33 972 19 21

Raiffeisenbank Region Haslital-Brienz
Hauptstrasse 1, 3860 Meiringen,  
+41 33 972 10 10

BEKB | BCBE Meiringen
Bahnhofstrasse 37, 3860 Meiringen,  
+41 33 971 36 16

Taxi
Inäbnit Meiringen 
+41 79 630 49 43, www.alpenbustaxi.ch 

Häsli-Taxi 
+41 33 971 66 33 , www.haesli-taxi.ch

Grimseltaxi 
+41 79 414 68 17 / +41 33 973 12 09, 
wwww.grimseltaxi.ch

Taxi Oberhasli 
+41 79 576 40 42 

Frutt Taxi 
+41 79 716 95 25, www.frutt-taxi.ch

Brünig Taxi
+41 79 656 75 75
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Mietmaterial
Rental shops
Location de matériel
Schneesport, Klettern, Tennis  
Snow sports, climbing, tennis
Sports d’hiver, escalade, tennis

Glatthard Sport & Mode GmbH
Bahnhofstrasse 3, 3860 Meiringen,  
+41 33 972 52 72 
www.glatthard-sport.ch

Pollux Sport
Rudenz 32, 3860 Meiringen,  
+41 33 971 43 18 
www.pollux-sport.ch

Alpines Tenniscenter Meiringen
Alpbachstrasse 22, 3860 Meiringen,  
+41 33 971 39 00 
www.tennismeiringen.ch

Velovermietung
Bike rental  Location de vélos

P. WIEDEMEIER AG
Rudenz 11, 3860 Meiringen,  
+41 33 971 14 12 
www.wiedemeier-zweirad.ch

2Rad-Center Schild GmbH
Dorfstrasse 6, 3862 Innertkirchen,  
+41 33 971 51 51 
www.2rad-center.ch
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Autovermietung
Car rental  Location de voiture

Garage Stettler Meiringen
Balmstrasse 2, 3860 Meiringen,  
+41 33 972 60 50 
www.garage-stettler.ch

Auto Rüger AG
Hauptstrasse 7, 3860 Meiringen,  
+41 33 972 44 00 
www.autorueger.ch
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Haslital Tourismus  
Bahnhofplatz 12, 3860 Meiringen, +41 33 972 50 50 
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