
Die Wirtin Margot Spiller bringt einen Hauch moderne
Küche zwischen die alten Holzwände der «Falkenburg».

Die Skulptur «h» ragt aus demWeiher, der in Wil Stadtweier
heisst – sie will an die korrekte Schreibweise erinnern.

ANFAHRT Mit den SBB von Win-
terthur oder St.Gallen. sbb.ch
UNTERKUNFT Hotel Schwanen:
Sympathisches Mittelklasse-
hotel an zentraler Lage mit einer
traditionellen Küche.
hotel-schwanen.ch
ESSEN Gasthaus Freischütz:
Italienische Küchentradition der
gehobenen Klasse mit erlesenen
Weinen der dazugehörenden
Vinothek. vinothek-wil.ch
TRINKEN
Café Cinewil: Gemütliches
Café neben dem Kino mit einer
Bibliothek, bietet ein schönes
Kulturerlebnis. cinewil.ch
AUSKÜNFTE
Info-Center Stadt Wil: Touristi-
sche Informationen und Stadt-
führungen. stadtwil.ch

WOCHENENDE INWIL
um die 30000 Martindale aufweisen, da-
mit er nicht gleich abgewetzt aussieht.
Wer sich also künftig in einen gemeinen
Sessel fläzt, sollte die Anzahl Martindale
unter dem Hintern zu schätzen wissen.

Arvenglace zum Abschluss
Nach der kleinen Physiklektion verab-
schiede ich mich von den beiden und
schlendere zur letzten Stationmeines Spa-
ziergangs, zur «Falkenburg». Das wunder-
schön getäferte Restaurant in einem Alt-
stadthaus ist ein Traditionslokal und heisst
bei den Einheimischen «Heilig Grab». Der
Spitzname geht auf die Zeit zurück, als die
katholischen Politiker in der «Falkenburg»
noch das Sagen hatten und ihre klandes-
tinen Süppchen in diesem Lokal kochten.
Das war nichts als recht, eröffnete doch
ein Mönch im 17. Jahrhundert das Lokal,
das noch immer der katholischen Kirch-
gemeinde gehört. Heute steht Margot
Spiller, 57, in der Küche und ist berühmt
für ihr Filet vom Simmentaler Rind oder – ■

leicht exotischer – das Kalbssteak mit
einer Tahiti-Vanille-Kruste, die etwas
Südseegefühl in die alten Mauern bringt.
Wer sich nach einem köstlichen Mahl
gerne überraschen lässt, bestellt zumDes-
sert eine selbst gemachte Arvenglace, de-
ren Aroma auf das Extrakt eines Holzsuds
aus dem Bündnerland zurückgeht.

Ein Verdauungsspaziergang bringt
mich zum Rathaus, neben dem eine Tür
versteckt ist. Dahinter führt die steile
Schwertstiege von der Altstadt zu einem
Weier hinunter. Diesem Weier ist das h
abhandengekommen, kein Mensch weiss,
warum. Die Künstlerin Sonja Rüegg hat
indes danach gesucht und den verlorenen
Buchstaben in Form einer Skulptur im
Wasser platziert. Gemächlich spaziere ich
um den Teich und schaue in das Städtchen
hinauf. Die alte Häuserzeile setzt sich wie
ein Puzzle zusammen, das gleich einer
Himmelsleiter den kleinenMoränenhügel
hinaufführt – grad bis zumHof, der inWil
über allem herrscht.

Ich nehme nur an der Verlosung teil.
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Die «Happy Day»-
Moderatorin mit
Mutter Christina

TV-Star Kiki Maeder

Warum sie
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Viele Rätsel und Schicksalsgeschichten!
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Atmen
Unser Lebenshauch
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Bewusst gesund leben 09www.natuerlich-online.ch

Preis Fr. 9.80 | September 2022

Heilpflanzen
Neues Buch über
heimische Heilpflanzen

Die Erde lebt
Der Seele der Erde auf
den Grund gegangen

Stress abbauen
Mit dem richtigen Atmen
zur Ruhe kommen

Holotropes Atmen
Durch Atmen in einen
Rausch geraten

Sommerdrinks
Mischen Sie Ihren
eigenen Drink
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Hallo, kleiner Tiger!

Das schlaue Schülermagazin aus der Schweiz
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Ein Stubentigerdürfte passendersein!Oooh, ich

will auch so

einen kleinen

Tigel!

Das schlaue Schülermagazin aus der Schweiz
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www.presseabo.ch Laufzeit Wettbewerb: 1. März bis 31. Mai 2023

Ich profitiere vom einmaligen Sonderangebot und bestelle folgende Abonnemente.
Dabei nehme ich während der Laufzeit des Wettbewerbs automatisch an der Verlosung teil.

Name:

Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Unterschrift:

Bis zu

70%
Rabat

t!

6 x GUTSCHEINEIM GRAND HOTELZERMATTERHOF

Die Teilnahme am Wettbewerb ist vom 1. März bis 31. Mai 2023 möglich.
Nehmen Sie kostenlos online teil unter www.presseabo.ch oder per Postkarte an
SCHWEIZER MEDIEN, Stichwort «Wettbewerb Presseabo», Postfach, 8099 Zürich.
Zur Teilnahme berechtigt sind alle Personen mit Wohnsitz in der Schweiz. Pro
Person kann ein Mal am Wettbewerb teilgenommen werden. Über den Wettbewerb
wird keine Korrespondenz geführt. Der Gewinn wird nicht in bar ausbezahlt. Ihre
Gewinnchancen sind unabhängig einer Bestellung. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Preise in Schweizer Franken, inkl. MWST.
Abopreise gültig bis 31. Dezember 2023.

BESTELLEN SIE ONLINE:
www.presseabo.ch

Abopreise gültig bis 31.12.2023. Alle aufgeführten Preise verstehen sich im Vergleich zum regulären Einzelverkaufs- oder Abopreis.
Angebot nur in der Schweiz und nur für Neuabonnenten gültig (gilt auch für im selben Haushalt lebende Personen). Die Teilnahme am
Wettbewerb ist vom 1. März bis 31. Mai 2023 möglich. Nehmen Sie kostenlos online teil unter www.presseabo.ch oder per Postkarte an
SCHWEIZER MEDIEN, Stichwort «Wettbewerb Presseabo», Postfach, 8099 Zürich. Zur Teilnahme berechtigt sind alle Personen mit Wohnsitz
in der Schweiz. Pro Person kann ein Mal am Wettbewerb teilgenommen werden. Über den Wettbewerb wird keine Korrespondenz geführt.
Der Gewinn wird nicht in bar ausbezahlt. Ihre Gewinnchancen sind unabhängig einer Bestellung. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Teilnahmebedingungen siehe: presseabo.ch

Blick auf 401 Berggipfel
Nur eine von vielen Superlativen

in der Jungfrau Region

jungfrauregion.swiss/401berggipfel

Jetzt
entdecken!

ANZEIGE

REISEN


